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Wieder längere Bade- und Saunafreuden  

Neue Öffnungszeiten im Gezeitenland   

Am kommenden Montag, 31. März, öffnen Erlebnisbad- und Sauna 

im Gezeitenland ~ Wasser & Wellness wieder zu den 

morgendlichen Zeiten der Hauptsaison. Das Erlebnisbad hat 

täglich von 10.00 bis 18.00 Uhr geöffnet, die Sauna schließt 

wochentags um 20.00 Uhr, an Wochenenden und feiertags um 

18.30 Uhr. Die Damensauna findet ganzjährig dienstags von 17.00 

bis 20.00 Uhr statt. An Wochenenden und Feiertagen öffnet die 

Sauna um 11.00 Uhr ihre Pforten. Frühaufsteher können die 

Bereiche Fitness, Physiotherapie und Wellness werktags bereits ab 

08.00 Uhr morgens aufsuchen.  

Das Außenbecken ist aktuell noch geschlossen, da 

witterungsbedingt einige Reparaturmaßnahmen noch nicht beendet 

werden konnten. 

Mit Beginn der Hauptsaison-Zeiten im Gezeitenland wird es 

ebenfalls wieder eine gastronomische Versorgung mit kleiner, aber 

stimmiger Speisenauswahl in Bad und Sauna sowie ein Kaffee- 

und Kuchenangebot im ehemaligen Restaurant mit herrlicher 

Sonnenterrasse geben. 
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Über Borkum 

Die Nordseeinsel Borkum (5.300 Einwohner) ist die größte der Ostfriesischen 

Inseln und beherbergt jährlich ca. 300.000 Übernachtungsgäste mit rd. 2,5 Mio. 

Übernachtungen. Die strategische inseltouristische Ausrichtung zielt auf die 

Schwerpunkte Hochseeklima und Vitalität, Sport und Bewegung, Natur und 

Strand sowie Kultur. Borkum liegt im Weltnaturerbe Wattenmeer, ist staatlich 

anerkanntes Nordseeheilbad und trägt das Prädikat Allergikerfreundliche Insel 

(ECARF-Siegel). 

Über die Nordseeheilbad Borkum GmbH 

Die Nordseeheilbad Borkum GmbH ist eine hundertprozentige 

Tochtergesellschaft der Stadt Borkum. In dem Unternehmen sind alle 

kommunalen wirtschaftlichen Aktivitäten gebündelt: Betrieb der öffentlichen 

touristischen Einrichtungen (Tourist-Information, Gezeitenland ~ Wasser & 

Wellness, Nordsee Aquarium, Veranstaltungshaus „Kulturinsel“, die „Spielinsel“ 

für die Kleinen), Bewirtschaftung des gesamten Strandes sowie der strandnahen 

Infrastrukturen (Promenade, Kurhalle am Meer mit Gastronomie, Pavillon mit 

Kurmusik „Musik & Meer“), Vermarktung der Insel, Versorgung der Insel mit 

Strom, Wasser und Wärme, Betrieb des Nordsee Windport Borkum, einen 

Großteil des Hafens sowie des Inselflugplatzes. Mit mehr als 150 Mitarbeitenden 

ist die Nordseeheilbad Borkum GmbH der größte Arbeitgeber auf der Insel. 
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